


• Wo geht es hin?
• Was kommt auf uns zu?



• Seit Oktober 2020 in der Anwendung
• Regelt alle Bereiche zum Einsatz digitaler Medien
• Überarbeitung 2024



• Drei Hauptbereiche
• Anwendungskompetenzen (in allen Fächern)
• Medienkunde (im Fach MI)
• Informatik (im Fach MI)



• Mengenübersicht 

Stufe Geräte

Kiga - 2 iPads
- Beamer, Leinwand

UST - 6 iPads
- Visualizer, Beamer, Leinwand

MST - 12 iPads
- Visualizer, Beamer, Leinwand

Fach-LP - 1 iPad
- Visualizer, Beamer, Leinwand



• Einsatz nur dort, wo sinnvoll…

• Aufwand vs. Ertrag
• Pädagogischer Aspekt
• Methodischer Aspekt
• be-greifen



• Bildschirmkonsum hat Auswirkungen auf die Schule
• Spannungsfelder entstehen
• «Digitale» Probleme werden ins Klassenzimmer übertragen

(z.B. Klassenchat)



• Nutzungsvereinbarungen  
 
 
 

Primarschule 
 
 
Nutzungsvereinbarungen Mittelstufe 

Folgende Regeln und Pflichten gelten in der Mittelstufe der Primarschule Seuzach: 

Umgang mit Geräten 

 Die Geräte nutze ich in Absprache mit der Lehrperson. 
 Ich behandle die Geräte mit Sorgfalt. 
 Entdecke ich Schäden, informiere ich meine Lehrperson. 
 Ich versorge das Gerät gleich, wie ich es vorgefunden habe. 

Sicherheit 

 Ich behalte meine Passwörter für mich. Sie sind wie Schlüssel. 
 Ich hacke nichts und niemanden. 
 Mir merkwürdig erscheinende Inhalte öffne ich nicht und wende mich an eine erwachsene 

Vertrauensperson. 
 Ich schütze meine persönlichen Angaben und beachte Vorsichtsmassnahmen. 

Benutzung 

 Ich gebe die Quelle an, wenn ich Bilder, Videos und Töne im Internet verwende. 
 Ich verwende nur die Programme, welche die Lehrperson vorgibt. 
 Ich bestelle und kaufe nichts im Internet ohne Einwilligung der Lehrperson oder Eltern. 
 Die Geräte nutze ich nur für schulische Zwecke. 
 Die Lehrperson kann jederzeit darauf zugreifen, was ich auf dem Gerät mache. 
 Bevor ich etwas ausdrucke, frage ich die Lehrperson. 
 Ich speichere meine Daten nur in der eWolke oder auf einem externen Speichergerät der Lehrperson. 

Persönliches 

 Wenn ich schockierende Inhalte entdecke oder zugeschickt bekomme, gehe ich zu einer 
erwachsenen Vertrauensperson. 

 Es ist verboten, Darstellungen von Gewalt, Sex und Rassismus anzuschauen, zu besitzen und zu 
verschicken. 

 Ich verhalte mich fair, anständig und beleidige niemanden, wenn ich online bin. 
 Ich veröffentliche keine Fotos, Filme, Tonaufnahmen oder persönliche Angaben von Personen im 

Internet ohne deren Einverständnis. 
 Ich halte mich an den Social-Media Kodex der Primarschule Seuzach. 

Mit der Unterschrift bestätigen wir, dass wir die Nutzungsvereinbarung gelesen und verstanden haben 
und uns daranhalten werden. 

Ort, Datum Unterschrift Schüler/in 

_________________________________ ___________________________________ 

 Unterschrift Eltern / Erziehungsberechtigte 

 ____________________________________ 

 
 
 
 

Primarschule 
 
 
Nutzungsvereinbarungen Unterstufe 

Folgende Regeln und Pflichten gelten in der Unterstufe der Primarschule Seuzach: 

Umgang mit Geräten 

 Die Geräte nutze ich in Absprache mit der Lehrperson. 
 Ich behandle die Geräte mit Sorgfalt. 
 Entdecke ich Schäden, informiere ich meine Lehrperson. 
 Ich versorge das Gerät gleich, wie ich es vorgefunden habe. 

Sicherheit 

 Ich behalte meine Passwörter für mich. Sie sind wie Schlüssel. 
 Mir merkwürdig erscheinende Inhalte öffne ich nicht und wende mich an eine erwachsene 

Vertrauensperson. 
 Ich schütze meine persönlichen Angaben und beachte Vorsichtsmassnahmen. 

Benutzung 

 Ich verwende nur die Programme, welche die Lehrperson vorgibt. 
 Ich bestelle und kaufe nichts im Internet ohne Einwilligung der Lehrperson oder Eltern. 
 Die Geräte nutze ich nur für schulische Zwecke. 
 Die Lehrperson kann jederzeit darauf zugreifen, was ich auf dem Gerät mache. 
 Bevor ich etwas ausdrucke, frage ich die Lehrperson. 
 Ich speichere meine Daten nur in der eWolke oder auf einem externen Speichergerät der Lehrperson. 

Persönliches 

 Wenn ich schockierende Inhalte entdecke oder zugeschickt bekomme, gehe ich zu einer 
erwachsenen Vertrauensperson. 

 Es ist verboten, Darstellungen von Gewalt, Sex und Rassismus anzuschauen, zu besitzen und zu 
verschicken. 

 Ich verhalte mich fair, anständig und beleidige niemanden, wenn ich online bin. 

Mit der Unterschrift bestätigen wir, dass wir die Nutzungsvereinbarung gelesen und verstanden haben 
und uns daranhalten werden. 

Ort, Datum Unterschrift Schüler/in 

_________________________________ ___________________________________ 

 Unterschrift Eltern / Erziehungsberechtigte 

 ____________________________________ 







• Prävention
• Beratung
• Intervention

Ø Kinder, Gruppen, Klassen, Lehrpersonen, Eltern



Bild: © Joachim Zahn, 2018



• Regulieren und diskutieren statt verbieten
• Gemeinsam Bildschirmzeit festlegen
• Gemeinsame online-Zeit
• Sicherheitseinstellungen
• Begleitung / offene Gespräche
• Vereinbarungen
• Vorbildrolle
• Altersfreigaben beachten
• Medien ersetzten nicht die Kinderbetreuung
• Vorsicht vor Onlinebekanntschaften & privaten Daten
• Regeln zu respektvollem Umgang
• Kritisches Denken fördern
• Positiver & kreativer Umgang mit Medien



MIKE-Studie: 6-12 Jährige

JAMES-Studie: 12-19 Jährige



• Rolle und Entwicklung von Jugendlichen
• Vielseitiges Kommunikationsmittel
• FOMO - "Fear of missing out"
• Reichweite
• Bewusstsein für Bildschirmzeit 





• Flyer beim Ausgang
• Flyer auf Homepage, Primarschule Seuzach

Hilfreiche Seiten: 
https://www.klicksafe.de/
https://www.jugendundmedien.ch/
https://www.projuventute.ch/de/eltern/medien-internet
https://zischtig.ch/
https://suchtpraevention-zh.ch/

https://www.klicksafe.de/
https://www.jugendundmedien.ch/
https://www.projuventute.ch/de/eltern/medien-internet
https://zischtig.ch/
https://suchtpraevention-zh.ch/


App für Kinder und Eltern: WUP App (Pro Juventute)
Bildschirmzeit: stayOff

MIKE Studie: 
https://digitalcollection.zhaw.ch/bitstream/11475/20219/2/2020_W
aller_MIKE-Studie_2019_ZHAW.pdf

Jugendfachstelle Seuzach: 
Jugendarbeit
Schulsozialarbeit

https://digitalcollection.zhaw.ch/bitstream/11475/20219/2/2020_Waller_MIKE-Studie_2019_ZHAW.pdf
https://digitalcollection.zhaw.ch/bitstream/11475/20219/2/2020_Waller_MIKE-Studie_2019_ZHAW.pdf




lea.huggenberger@seuzach.ch  052 320 40 71

marina.delmonego@seuzach.ch 052 320 40 72

sanja.joksimovic@seuzach.ch 052 320 40 73

deborah.gross@seuzach.ch  052 320 40 61


