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Digitalisierung in aller Munde

* W0 geht es hin”?
« \WWas kommt auf uns zu?
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Medien- und ICT-Konzept

« Seit Oktober 2020 in der Anwendung
* Regelt alle Bereiche zum Einsatz digitaler Medien
« Uberarbeitung 2024
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LP21 | Fach Medien und Informatik

* Drel Hauptbereiche

« Anwendungskompetenzen (in allen Fachern)
* Medienkunde (im Fach M)
* Informatik (im Fach M)

Abbildung 1: Struktur Modullehrplan
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Infrastruktur

* MengenuUbersicht

- 2 iPads

Kiga - Beamer, Leinwand

- 6 iPads
- Visualizer, Beamer, Leinwand

UST

- 12 iPads
- Visualizer, Beamer, Leinwand

MST

- 1 iPad

PSS Visualizer, Beamer, Leinwand
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Einsatz im Unterricht

e Einsatz nur dort, wo sinnvaoll...

« Aufwand vs. Ertrag
« Padagogischer Aspekt
* Methodischer Aspekt

* be-greifen
SEUZACH
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SSA und PICTS in den Klassen

* Bildschirmkonsum hat Auswirkungen auf die Schule
« Spannungsfelder entstehen

* «Digitale» Probleme werden ins Klassenzimmer Ubertragen
(z.B. Klassenchat)
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SSA und PICTS in den Klassen

* Nutzungsvereinbarungen

Seuzach

Primarschule

seuzach

Umgang mit Geriten

Folgende Regeln und Pfichten gelten in der Mittelstufe der Primarschule Seuzach:

Primarschule

Seuzach

Umgang mit Geréten

Folgende Regeln und Pfichten gelten in der Unterstufe der Primarschule Seuzach

seuzach

Primarschule Seuzach
Scrulatung

Schusozislarbot
Padagogischer ICT-Support (PICTS)

wunw.primarsche-seuzach.ch
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SSA und PICTS in den Klassen

Angebot SSA, Polizei und PICTS im Bereich Medien & Informatik
Kindergarten bis 4.Klasse

2. Kiga Elternabend Thema: Mobbing

3. Klasse 1 Lektion Social Media Kodex

Unterstufe Fachinput Thema: Medienkonsum

4. Klasse am Elternabend Video zum Angebot der Primarschule Seuzach im

Bereich Medien und Informatik

4, Klasse 2 Lektionen Polizei zum Thema «Regeln und Gesetze im Internet»

4. Klasse 1 Lektion Umgang miteinander, Respekt, Vorsichtsmassnahmen,
Wo kann ich mir Hilfe holen?
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SSA und PICTS in den Klassen

Angebot SSA, Polizei und PICTS im Bereich Medien & Informatik
5. und 6.Klasse

5. Klasse 2 Lektionen Medienkonsum — Mengen und Inhalte
5. Klasse 2 Lektionen Cybermobbing und Sexting
6. Klasse 2 Lektionen Gesellschaftsbezug, Beeinflusst?!, Influencer und

Werbung, Rollenbild, sexualisierte Medienwelt, inkl.
gendergetrennte Inhalte

6. Klasse 2 Lektionen Internet und ich: Selbstdarstellung im Netz, Realitat vs.
Online, Gesetzgebung

Mittelstufe Elternabend Thema: Soziale Medien
Inputs/Einblicke von PICTS, Offene Jugendarbeit (OJA),
SSA, Jugendintervention der Kapo
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]

SEUZACH



Aufgabenbereiche der Schulsozialarbeit

e Pravention Q
» Beratung
e Intervention A

» Kinder, Gruppen, Klassen, Lehrpersonen, Eltern

OQQ
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Umgang mit sozialen Medien

* Regulieren und diskutieren statt verbieten

« Gemeinsam Bildschirmzeit festlegen

« Gemeinsame online-Zeit
 Sicherheitseinstellungen

» Begleitung / offene Gesprache

» Vereinbarungen

 Vorbildrolle

 Altersfreigaben beachten

« Medien ersetzten nicht die Kinderbetreuung
 Vorsicht vor Onlinebekanntschaften & privaten Daten
* Regeln zu respektvollem Umgang

» Kritisches Denken fordern

+ Positiver & kreativer Umgang mit Medien
SEUZACH
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Beliebteste Freizeitaktivitaten von Kindern & Jugendlichen

MIKE-Studie: 6-12 Jahrige

Smartphone/am Handy sein

Sport__

I Haustiere/Tiere
Lesen

Familie ="
Malen/Zeichnen/Fotografieren
Tablet/IPad Tv IFiIm Hausaufgaben/Lernen

Abbildung 7: Beliebteste Freizeitaktivitaten
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Netfllx schauen Zeit mit dor Familio verbringen
F“me schauen Kochen/Backen

SOzlale Medien nutzen

Am Handy sein Spazieren gehen

Mit Tieren/Haustieren beschft Essen
S aveactosbon mashon/toron T anzen Instrument spielen
reen, SPielen n Fitnesstraining
heppen/Einkau Entspannen/Chillen

Serlen schauen " ahren "‘*"‘ Fussball
Musik machens o rt Fernsehenm schauen

Im Haushalt/Qarten/auf dom Hof he

Schlafen Lesen

Zeichnen/Malen

Raus gehen/Draussen sein
Sich mit Fahrzeugen beschiftigen

Abbildung 4: Beliebteste Freizeitheschaftigungen allein

JAMES-Studie: 12-19 Jahrige

Auf Partys/Feste gehen
Ins Restaurant/Essen gehen
Schwimmen gehen

Gemeinsam essen Filme schauen

Shoppen/Emkaufen

e G AM @M musgsng genen
Gespriache fuhren

In die Stadt ;«;:lleenl;n ssgg'érmfl’g';;:":m- erieben
Nach draussen gehen

JUGENDFACHSTELLE
Spazieren gehen SEUZACH
s gich mit Fahrzeugen beschiftigen
Abbildung 5: Beliebteste Freizeitheschaftigungen mit Freundinnen und Freunden J FS




Bildschirmzeit

* Rolle und Entwicklung von Jugendlichen
* Vielseitiges Kommunikationsmittel
 FOMO - "Fear of missing out"

* Reichwelte

» Bewusstsein fur Bildschirmzeit

Seuzach
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Selbstwert

JUGENDFACHSTELLE

SEUZACH
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 Flyer beim Ausgang
 Flyer auf Homepage, Primarschule Seuzach

Hilfreiche Seiten:

nttps://www.klicksafe.de/
nttps://www.jugendundmedien.ch/
nttps://www.projuventute.ch/de/eltern/medien-internet
Nttps://zischtig.ch/

Nttps://suchtpraevention-zh.ch/
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https://www.klicksafe.de/
https://www.jugendundmedien.ch/
https://www.projuventute.ch/de/eltern/medien-internet
https://zischtig.ch/
https://suchtpraevention-zh.ch/

App fur Kinder und Eltern: WUP App (Pro Juventute)
Bildschirmzeit: stayOff

MIKE Studie:
https://digitalcollection.zhaw.ch/bitstream/11475/20219/2/2020 W

aller MIKE-Studie 2019 ZHAW.pdf

Jugendfachstelle Seuzach:
Jugendarbeit
Schulsozialarbeit

Seuzach
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https://digitalcollection.zhaw.ch/bitstream/11475/20219/2/2020_Waller_MIKE-Studie_2019_ZHAW.pdf
https://digitalcollection.zhaw.ch/bitstream/11475/20219/2/2020_Waller_MIKE-Studie_2019_ZHAW.pdf

ZOCKST DU 2ZU VIEL?

Spiele wie Fortnite kénnen dich in ihren Bann ziehen und die Zeit beim
Spielen vergeht dann wie im Flug. Wenn du dir nicht sicher bist, ob du Fortnite
zu heftig suchtest, dann kann es helfen, wenn du dir diese Fragen stellst:

* Verheimliche ich vor anderen, wie lange ich Fortnite spiele?

* Habe ich nur noch wenig Kontakt mit meinen Freunden,

weil ich standig Fortnite spiele?

» Bekomme ich wegen Fortnite oft Arger mit
meinen Erziehungsberechtigten?

* Habe ich wegen des Zockens Probleme in
der Schule, z.B. weil ich hdufig spiele
und deswegen meine Hausaufgaben nicht
mehr mache oder miide bin?

Wenn du auf einige der Fragen mit
»ja“ antworten wiirdest, dann
tiberlege dir, wie du das Spielen
einschranken kannst.

Seuzach
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TIPPS
So hast du das Zocken im Griff:

* Spielst du mobil, nutze Funktionen wie
»Bildschirmzeit” (i0S) oder Digital Wellbeing
(Android), um zu tGberpriifen, wie lange
du tatsachlich zockst.

« Uberlege dir, zu welchen Zeiten es gut ist,
Fortnite zu spielen und leg dir vorher
ein Zeitlimit fest.

- www.klicksafe.de/digital-wellbeing

B KlickEEloe

Die EU-Initiative fiir mehr Sicherheit im Netz

klicksafe.de | klicksafe fiir Kinder | Kontakt | Impressum | Datenschutz

Pfad: - Startseite Eltern * Elternfragen konkret

D)

©

Kinder von 3 bis 10 Jahren

Kinder von 10 bis 16 Jahren

Technischer Schutz

Datenschutz

Elternfragen konkret

Gute Internetseiten und Apps fiir Kinder

Materialien und Linktipps fur Eltern

klicksafe fiir
Eltern

»

v

oo

Elternfragen konkret

Wann ist mein Kind alt genug fiir ein Smartphone? Ab wann darf es WhatsApp nutzen? Diese und

weitere Elternfragen werden hier beantwortet.

<]

Wann ist mein Kind alt genug fiirs Internet?

Woran erkenne ich gute Internetseiten fiir Kinder?

Wann ist mein Kind alt genug fiir ein Handy?

Wann ist mein Kind alt genug fiir ein Smartphone mit Internetzugang?

Woran erkenne ich gute Apps fiir Kinder und wo finde ich passende Tipps?

SEUZACH
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lea.huggenberger@seuzach.ch 0523204071

marina.delmonego@seuzach.ch 052 32040 72

sanja.joksimovic@seuzach.ch 0523204073
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